Lista odpowiedzialnosci

Nie przejecie odpowiedzialnosci za wtasne zycie skutkuje przyjeciem roli ofiary, w zwigzku z
tym zostata stworzona tabela zeby tego unikngc.

Pytanie

Tak

Nein

W trakcie

Nie dotyczy

Notatka/przemysle
nie

Mébzg:

Intencje

mysli

emocje

czyny

nawyKki

los,
przeznaczenie
wyobrazenia
sny

wizje(np. misja)
ksztatcenie

O

O

O

Zwiazki z innymi:

znajomos¢é
wtasnych granic
stawianie granic
komunikacja(u
miejetnosci
miegkkie:
precyzja w
wypowiedziach;
powtorzysz;... )
znieksztatcenia
poznawcze

czy
przekazujesz
informacje
zrozumiale do
innych(uwzgled
nianie  innych
poziomu
intelektualnego
wybor
towarzystwa

Erndhrung:

napoje
positki




Ciato:

- wyglad
- forma

Btedy poznawcze:

Przesztosé:

- czy pamietasz
kazde stowo
ktore jest
przez Cb
upublicznione
w internecie i
Cczy masz
Swiadomos¢
jak to moze
wptynac¢ na
innych? Jak
inni moga
zinterpretowac
to co
napisates
badz
nagrates?

Dzieci:
- Dopasowanie
sie do zycia
- Dostosowanie
sie do prawa

Wszystko




